Der Brauch der Pestprozession — durch
Herkommen verpflichtende Traditionsachtung

»Von Pest, Hunger und Krieg - erlose uns, o Herr!"

Es war 1647, kurz vor Ende des 30-jihrigen Krieges, als (auch) die Stadt
Wemding unter der Geiflel der Pest, die in der Region besonders
1349/50 sowie in der 1. H. 17. Jh. gewiitet hatte, gelobte, eine Prozes-
sion anzutreten.

Wie der Chronist berichtet, starben noch 1610/11=113 Einwohner
Wemdings allein an der Pest; 1629 waren es 70 und 1634 =95 Perso-
nen.

Im Gefolge des Krieges ging die Pest mal voraus, mal kam sie hinten
nach.

In einer Fufiwallfahrt trugen nun die Wemdinger eine 70-pfiindige Vo-
tivkerze auf den Schultern zur Kirche des HI. Sebastian, dem Pestpatron
des Ries’, ins benachbarte Oettingen, um so den ,schwarzen Tod“ abzu-
wehren.

Das Siechenhaus fiir Aussitzige und Pestkranke, und ein extra aufge-
stellier Pestpater (seit 1626) geben zudem Zeugnis in Wemding aus die-
ser Zeit.

Die grofle Seuche der Beulenpest war im 6.Jh. aus dem Orient nach
Deutschland gelangt, und wiitete besonders nach den Kreuzziigen, bzw.
im 14. und 15. Jh. verheerend in ganz Europa.

Typisches Krankheitsbild war eine blasse Hautfarbe sowie aufbrechende
schwarze Beulen (gansecigrofie vereiterte Lymphdriisen), die einen iiblen
Geruch verbreiteten.

Zwischen Ansteckung und Ausbruch (Inkubationszeit) lagen drei bis
fiinf Tage; die Sterblichkeit konnte bis zu 90% betragen.

Ubertragen wurde die Pest meist durch den Biss infizierter Rattenflshe
sowie durch Wische und Ausscheidungen der Kranken, bzw. durch das
Einatmen der ausgehusteten Bazillen von Lungenpestkranken.

Natiirlich wuffte man damals tber diese Zusammenhinge noch nichts -
und so wandte sich jeder in Panik von den bedauernswerten Betroffenen
ab.

Pestdoktoren in schwarzen Gewindern, mit hohen schwarzen Hiiten so-
wie weissen langnasigen Masken, aus denen wohlriechende Essenzen die
Nase umschmeichelten, veranlassten das Mindeste: Die Pestilenzopfer
wurden eingesammelt und auf (einachsigen) Karren aus der Stadt ge-
brachtiee

Um das grofle Sterben abzuwehren, fanden sich Monche, Geissler und
Buffertige zu Prozessionen zusammen.

Unter Gebeten und Litaneien tat das Volk es ihnen gleich.

Aufgrund einschligiger Erlasse des bayerischen Ministerprisidenten von
Montgelas konnte erst ab 1827 wieder neues Leben in die Wallfahrt zum
HI. Sebastian, Oettingen, einkehren. So sollten ab 1832 durch ein Geliib-
de der Stadt Wemding als Dank fiir die Errettung aus Bedringnis und
Angst die bisherigen Wallfahrten als Brauch nun zukiinftig alle 20 Jahre
von Wemding nach Oeutingen staufinden.

Den Zeitldufen entsprechend gab es zwangsliufig die eine oder andere
Unterbrechung im Turnus, aber der Brauch dieser Gelobniswallfahrt lebt
bis heute in der Bevolkerung fort.

So ist der folgende ,,Bittgang nach Oettingen am 18. Mai 1852 nachge-
wiesen, wihrend dann erst wieder die ,,Kerzenprozession nach Oettin-
gen“ 1892 dokumentarisch belegt ist (s. Einladungsschreiben der
Stadv).

Auch die von 1912 14t sich archivalisch nachweisen; zudem findet sich
hieriiber ein altes Fotodokument in der Abteilung religiose Volkskunst
im stadtischen Heimatmuseum Wemding.

Die Fulwallfahrt von 1932 ist dann in Stadtrats-Sitzungsprotokollen
und Zeitungsberichten dokumentiert, wihrend die von 1952 keinen ent-
sprechenden Niederschlag in den Akten fand - aufer einer diirftigen
Teilnehmer-Aussage sowie einer Notiz des Chronisten (s. 1300 Pilger) in
den Archivalien.

Di0.1972~er Prozession dagegen ist umso ausfiihrlicher belegt: Wie erin-
nerlich, fand sie am Samstag, den 08.07. 72, statt, wo der Chronist um
die 2000 Pilger zahlte. Die handmodellierte Kerze mit farbigem Hochre-
lief hatte eine Hohe von 2,66 m und wog knappe 90 Pfund. Sie kostete
die Stadt brutto iiber DM 8000, -.

Natiirlich hat sich der Tnhalt der Gelsbniswallfahrt inzwischen gewan-
delt, und so ist die heutige ,,Pest insofern als Metapher zu verstehen, als
sie in ﬂbenr:{gencm Sinne fiir die Bedringnisse und aktuellen Probleme
unserer hektischen Zeit steht, die sich als Motive in kiinstlerischer An-
schaulichkeit und Kompositionsweise auch auf der nichsten Votivkerze
fiir 1992 finden werden - 160 Jahre nach dem Turnus-Geliibde.

Heute noch zeugen Pestkreuze (an alten Friedhéfen); Pestkapellen (an

Feldwegen) und Pestsiulen (=Votivsiulen) als iiberlieferte Denkmale
vom damaligen Zeitgeist.

Und so vertrieben unsere Altvorderen die Pestdimonen mit Wacholder,
Eberwurz, Baldrian und besonders Bibernelle. Die Schafgarbe galt als
heilkriftiges Pestilenzkraut.

Abzuwehren versuchte man die Pest auch mit Lirm (Liuten und Schie-
Ren) und Feuer.

In Todesangst betete man zu den Pestpatronen St. Christophorus, St. Ro-
chus und St. Sebastian.

Der griechische Buchstabe T (Tau) hatte entsprechenden Amulettcharak-
ter, und auch das Amulett des Sebastianpfeils sollte vor der Pest schiit-
zen.

Das Antoniterkreuz (falschlich Antoniuskreuz) galt als wundertatig ge-
gen Epidemien tiberhaupt. . .
Auf Pestbildern (Votivbilder) wird die Infektionskrankheit symbolhaft
durch vom Himmel geschleuderte Pfeile angedeutet, galten doch Krank-
heiten damals generell als Strafe Goues (Erbsiinde, Mifigunst).
Beginstigt wurden die Ansteckungen, die zu Epidemien fuhrten, durch
die véllig unzureichenden hygienischen Verhiltnisse in der raumlichen
Enge jener Zeit.

In Wemding wurde erst 1654/55 ein besoldeter Stadtarzt angestellt, auch
wenn vorher bereits zwischen 1554 und 1570 ein sogenannter Physikus
nachgewiesen ist. : ) :

Eine Art ambulante Krankenpflege gab es in Wemding bereits um
1590. : : :
Zustindig war ein weltlicher Frauenorden, die sog. Beginen, der im
,Seelhaus® residierte, weil er durch Totendienst und Begribnisfiirsorge
im Volksmund nur die ,,Seelweiber hief3.

Ansitze dieser Krankenfiirsorge gab es lt. archivalischem Nachweis be-
reits 1480.

Um 1800 wurde der Samariterdienst nicht mehr ausgeiibt, und das Seel-
haus zum Armenhaus bestimmt. :
1666/67 wurde die erste Stadtapotheke in Wemding eréffnet. Der mit
100 fl. (=Gulden, L.G.) jahrlich entlohnte Arzt n_lu@[c die Kranken in
Spital, Lazarett, Seelhaus und Siechenhaus sowie die stidtischen ABcdlc:A
steten unentgeltlich behandeln; er mufte bei Seuchen bera_tcn, die Heb
ammen unterweisen, und auch die Apotheke iiberwachen. Zudem unter-
hielt er eine Art Privatpraxis.



